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STRESZCZENIE

WSTEP. Czerwonka bakteryjna, (dysentery), cho-
roba zakazna i zarazliwa, zgodnie z jej etiologia, jest
rejestrowana jako szygeloza (shigellosis) we wszyst-
kich panstwach nalezacych do Unii Europejskiej (EU),
Europejskiego Wspolnego Rynku(EFTA) oraz podlega
obowigzkowi zgloszenia zachorowan do Europejskie-
go Centrum Zapobiegania i Kontroli nad Chorobami
(ECDC). Zapadalno$¢ w Polsce ponizej 0,1/100 000
mieszkancoéw jest najnizsza wsrdd krajow EU/EFTA,
sumaryczna dla wszystkich zgtaszajacych krajow wy-
nosi ona 1,78/100 000 mieszkancow.

MATERIAL I METODY. Analizowano dane doty-
czace zachorowan zawarte w biuletynie rocznym (Czar-
kowski MP i in. ,,Choroby zakazne i zatrucia w Polsce
—2010rok”. Warszawa, NIZP - PZH i GIS 2010) pocho-
dzace ze zgloszen nadsylanych przez wszystkie Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczne dotyczace zachorowan i ze
sprawozdan za 2010 r. nadestanych z pracowni bakte-
riologicznych 16 WSSE i podsumowanych w Zaktadzie
Bakteriologii NIZP-PZH, oraz danych z formularzy
ognisk oraz wynikow reidentyfikacji szczepow Shigella
w pracowni referencyjnej dla pateczek gram-ujemnych
Zaktadu Bakteriologii NIZP-PZH.

WYNIKI. W 2010 r. nie ulegla zmianie liczba za-
chorowan i zapadalno$¢ w poréwnaniu do 2009 roku,
zgloszono 30 zachorowan (zapadalno$¢ 0,08 /100 000
ludnosci), tak jak w ubiegtym roku. Jest to nizsza o0 60%
liczba zachorowan niz wynosita mediana w latach 2004-
2008 - 64 zachorowania (zapadalnos$¢ 0,17/100 000).
Najwiecej zachorowan zarejestrowano w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim - 11 (zapadalnos¢ 0,53/ 100 000),
w ktorym mediana zachorowan w latach 2004-2008
wynosita 1, a zapadalnosci 0,05/ 100 000.

Wedtug danych z laboratoriow 16 WSSE palteczki
czerwonki wykryto tylko u 14 0so6b na ponad 600 000
zbadanych: S. sonnei u 10 osob, S. flexneri u 4 0sob.
Shigella wykryto tylko u jednej osoby chorej z objawami
biegunki w woj. matopolskim. Nie wykryto ani jednego
przypadku zakazenia S. dysenteriae, ani S. boydii.

DYSKUSJA I WNIOSKI. Zachorowania zarejestro-
wane w Polsce mogly by¢ bakteriologicznie potwier-
dzone w innych laboratoriach niz WSSE. Wprowadzona

ABSTRACT

INTRODUCTION. Dysentery as infective and
contagious disease is registered by all EU and EFTA
countries only as shigellosis according to etiological
classification of the infectious diseases. The cases are
also registered by ECDC. According to ECDC Report
for 2006-2008 the incidence rate in Poland <0,01/ 100
000 was the lowest from all EU/EFTA countries that
have send the data to ECDC as the cumulative for EU
countries was 1,78/100 000.

MATERIAL AND METHODS. Epidemiological
data were collected by Regional Epidemiological Sani-
tary Stations, send to the National Register of Infectious
Diseases, evaluated, calculated and published by De-
partment of Epidemiology National Institute of Public
Health( NIZP-PZH) in Annual Bulletin “Infections and
Intoxications in Poland in 2010 ”, Warsaw NIZP-PZH
and GIS ( Chief Sanitary Inspectorate ) 2010. Labora-
tory data were collected as reports from all Regional
Sanitary Laboratories send to NIZP-PZH Department
of Bacteriology , data from epidemiological investiga-
tion of outbreaks including data from identification of
Shigella strains obtained from the Reference Laboratory
for Gram-negative Bacilli of NIZP-PZH Bacteriology
Department.

RESULTS. In 2010 thirty cases of shigellosis were
registered (incidence was 0,08/100 000 inhabitants) the
same number of cases and incidence was observed in
2009, nearly the same in 2008 - 33 cases (incidence
0,09). The numbers were lower than the median in
2004-2008 (64 cases, incidence 0,17/100 000).

According to laboratory reports in all 16 Regional
Sanitary Stations only 14 persons were Shigella posi-
tive, in spite that more than 600 000 were examined:
10 persons were infected by S .sonnei, 4 by S .flexneri.
Only one strain of S.sonnei was isolated from a patient
with diarrhea. It was in the Regional Sanitary Station
laboratory of the matopolskie voievodeshaft. No one
strain of S.boydii or S.dysenteriae was isolated.

DISCUSSION AND CONCLUSION. Most of the
dysentery cases were examined by other laboratories
than laboratories of sanitary epidemiological service.
The obligation of private payment for bacteriological
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odptatnos$¢ za badanie bakteriologiczne chorych wpty-
wa niekorzystnie na wykrywanie czynnika etiologiczne-
go chordb zakaznych, szczegélnie u 0sob ze wsi oraz
u dzieci i mlodziezy. Wynikiem tego jest brak wiary-
godnej rejestracji zachorowan. W 2010 r. nie zgtoszono
zachorowan na czerwonke petzakowa, ktora od 2008 r.
nie podlega obowiazkowej rejestracji.

Stowa kluczowe: czerwonka bakteryjna, czerwonka
petzakowa, zakazne schorzenie jelitowe, zapadalnosé,
etiologia, Polska, rok 2010

WSTEP

Czerwonka bakteryjna choroba zakazna i zarazliwa,
rejestrowana jest jako szigeloza (shigellosis) we wszyst-
kich panstwach nalezacych do Unii Europejskiej (EU),
Europejskiego Wspolnego Rynku (EFTA) oraz podlega
obowigzkowi zgloszenia zachorowan do Europejskie-
go Centrum Zapobiegania i Kontroli nad Chorobami
(ECDC). Przyjeto, ze o rejestracji przypadku decyduja
kryteria kliniczne i laboratoryjne: wyizolowanie pa-
teczki czerwonki (Shigella spp.) z probki kalu pobranej
od chorego z typowymi objawami klinicznymi: bolow

examination of suspected cases is one of reason that patient
is treated with antibacterial drugs without determination
of etiological agent of the infection. It concern the popu-
lation of small and medium towns as well as population
of farmers living in the country, children and youth. The
registration of shigellosis in Poland is not valuable.

In 2010 no case of amoebiasis was registered as
in 2008 the disease no more should be obligatory
registered.

Key words: shigellosis, amoebiasis, dysentery, intes-
tinal infection, incidence rate, aetiology, Poland, 2010

brzucha, biegunki, wymiotow i podwyzszonej cieplo-
ty ciata (przypadek potwierdzony) lub tylko kryteria
kliniczne i epidemiologiczne (przypadek prawdopo-
dobny).

MATERIAL I METODY

W analizie danych dotyczacych zachorowan na
czerwonke w Polsce w 2010 roku wykorzystano infor-
macje o zachorowaniach zgtoszonych przez wszystkie
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne i opublikowanych

Tabela I. Czerwonka bakteryjna w Polsce w latach 2004-2010. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ wg wojewodztw na 100

000 mieszkancow
Table I.
tion), by voivodeship

Shigellosis in Poland in 2004-2010. Number of cases and incidence per 100 000 population (by date of registra-

Rok
Wojewddztwo Mediana 2004-2008 2009 2010
zachorowania zapadalnos¢ zachorowania zapadalnos¢ zachorowania zapadalnos¢

POLSKA 64 0,17 30 0,08 30 0,08
Dolnoslaskie 2 0,07 1 0,03 - -
Kujawsko-pomorskie 1 0,05 - - 1 0,53
Lubelskie 4 0,18 1 0,05 3 0,14
Lubuskie 1 0,10 - - - -
todzkie - - 2 0,08 - -
Matopolskie 4 0,12 1 0,03 5 0,15
Mazowieckie 4 0,08 2 0,04 3 0,06
Opolskie - - 1 0,10 - -
Podkarpackie 4 0,19 15 0,71 2 0,10
Podlaskie - - 1 0.08 1 0,08
Pomorskie 5 0,23 - - 1 0,04
§Iqs kie 3 0,06 5 0,11 1 0,02
Swietokrzyskie - - - - - -
Warminsko-mazurskie 1 0,07 - - 1 0.07
Wielkopolskie 2 0,06 - - 2 0,06
Zachodniopomorskie 3 0,18 1 0,06 - -
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w biuletynie rocznym (Czarkowski MP i in. ,,Choroby
zakazne 1 zatrucia w Polsce — 2010 rok”. Warszawa,
NIZP-PZH i GIS 2010), dane ze sprawozdan za 2010 .
nadestane z pracowni bakteriologicznych 16 WSSE
i podsumowanych w Zaktadzie Bakteriologii NIZP-
-PZH, dane z formularzy ognisk zbiorowego zatrucia/
zakazenia pokarmowego nadestanych przez Stacje Sani-
tarno-Epidemiologiczne z terenu catego kraju oraz wy-
nikéw reidentyfikacji szczepoéw Shigella nadestanych
do pracowni referencyjnej dla pateczek gram-ujemnych
Zaktadu Bakteriologii NIZP-PZH.

WYNIKI

W 2010 r. zarejestrowano ogdétem 30 zachoro-
wan na czerwonke bakteryjna, zapadalno$¢ wyniosta
0,08/100 000 Iudnosci. Podobnie jak w latach ubiegtych
zaobserwowano spadek liczby zgtoszonych zachoro-
wan (tab. ). Nie zarejestrowano zgonoéw z powodu
czerwonki. W 2010 r. podobnie jak w 2009 r. zacho-
rowania zgloszono z terenu 10 réznych wojewodztw.
Najwigcej zachorowan zarejestrowano w wojewodz-
twie kujawsko-pomorskim — 11 (zapadalnos¢ na 100
ty$ 0,53), z ktorego w roku 2009 nie zgtoszono ani
jednego zachorowania, a mediana liczby zachorowan
zgloszonych w latach 2004-2008 wynosita 1. Ponadto
w wojewoOdztwie matopolskim zarejestrowano 5 zacho-
rowan (zapadalnos¢ na 100 tys. 0,15), a w mazowiec-
kim 3 (zapadalnos¢ 0,06). Nie zgtoszono zachorowan
zwojewodztw: dolnoslaskiego, lubuskiego, opolskiego
i zachodnio-pomorskiego oraz trzech: 16dzkiego, opol-
skiego, swigtokrzyskiego, w ktorych mediana liczby
zachorowan zgloszonych w latach 2004-2008 wynosita
0 (tab. I).

Z powodu zachorowan na czerwonke bakteryjna
hospitalizowano ogdotem 16 0sob (53,3% zachorowan),
najmniej 3 z 11 zgltoszonych chorych (27,3%) w woje-
wodztwie kujawsko-pomorskim. Najwigcej zachorowan
zanotowano w grudniu 6 (20,0%) i marcu - 5 (16,7 %).

W 2010 r. zgloszono dwa ogniska; w jednym czyn-
nikiem etiologicznym byta S. sonnei, w drugim byto to
zawleczenie zakazenia S. flexneri (tab. I1.) przez 2 osoby
powracajace z Indii. W wojewoddztwie mazowieckim
wykryto zachorowanie wywotane przez S. flexneri 2a ,
ale go nie zgloszono, poniewaz zakazenie byto zawle-
czone z Egiptu.(tab. III).

Tabela III.  Czerwonka bakteryjna w Polsce w latach
2006-2010. Liczba zachorowan w zwiazku z po-
drozg za granicg wg kraju pobytu i wojewodztwa
zamieszkania

Table III.Shigellosis in Poland In 2006-2010. Number of
cases imported to according to country of probable
infection and voievodeship of residence

Wojew6dz- Kraj |, . |Rodzajityp Lic- | Pleci ek
tuio Rok pobytu Miesiac Shigella zb,a chorego w
osob | latach
Maroko || S.flexneri 1 |K-8
Mazowieckie Indie Il |S.boydii 1 [K-32
Etiopia Il | S.flexneri 1 |M-31
, 2006 | Indie Il |S. flexneri 3 | dorosli
Wielkopol- p”
skie Egipt IV |S.sonnei 5 DO@“ 4
1 dziecko
Lubelskie Anglia IX | S.sonnei 1 (M-
Slaskie V-V | S.flexnerilb | 1 |K-27
VI |S.sonnei 1 [K-30
Mazowieckie IX |S fletneriN | 1 |M-23
Lachodnio- | ., | EIPC |y i | S founerits | 1 [K—12
pomorskie
Pomorskie XIl | S.flexneri 1 |M-37
Il |S. sonnei 1 |K-35
N Tunezja X |S.sonnei 1 [(M-27
Pomorskie Egipt Shigellasp. | 1 |K-34
Matopolskie Tunezjia | X | Shigellasp 1 |K-N
o ) K-N
Mazowieckie | 2008 |  N- Il |Shigellasp | 1 uchodica
Podkarpac- ) . -
kie Ukraina | VII/VIII | S.sonnei 8 | mtodziez
P'odkarpac— 2009 | Egipt V| S.sonnei 9 DOT(')S|I
kie wycieczka
Mazowieckie Egipt Xl |Sflexneri2a| 1 |K
Matopolskie 2010 Indie I | S.flexneri 2 Dorqsll
wycieczka

Wsrod zachorowan w kraju, podobnie jak w latach
2008-2009, rejestruje si¢ mniej chorych wérod miesz-
kancow wsi (8 zachorowan) niz miast (22 zachoro-
wania) (tab. IV). Najwigcej zachorowan zgloszono
z duzych miast, liczacych ponad 100 tys. mieszkancow
— 18 przypadkow, zapadalnos¢ 0,16/100 000, nie zareje-
strowano zadnego zachorowania w miastach liczacych
50-99 tys. mieszkancow.

Struktura wieku chorych na czerwonke ulegta zmia-
nie w stosunku do lat ubiegtych, gdy chorowatly gtownie
dzieci. W roku 2010 zachorowato tylko 5 dzieci, czworo
w wieku 0-4 lat, 2 na wsi i 2 w mie$cie i jedno w wieku

Tabela II. Epidemie i ogniska czerwonki bakteryjnej w Polsce w 2010 roku

Table II. Outbreaks of shigellosis in Poland in 2010

Lp. | Czynnik etiologiczny Liaba chorych/lnarazo- Miesiac Wojewddztwo/ miejscowos¢ Srodowisko fréio z’ak.azenla
nych w ognisku (nosnik)
1 S. sonnei 7/40 X-XI Kujawsko-pomorskie Kawiarnia w Bydgoszczy Zakazony personel
2 S. flexneri 2/2 I} Matopolskie Uczestnicy wycieczki-Indie Owoce(?)
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Tabela I'V. Czerwonka w Polsce w latach 2004-2010. Liczba
zachorowan i zapadalno$¢ na 100 000 mieszkan-
céw w miastach i na wsi

Shigellosis in Poland in 2004-2010. Number of
cases and incidence per 100 000 in urban and rural

Table I'V.

wojewddztwach: lubuskim, matopolskim i warminsko-
-mazurskim wykryto nosicielstwo Shigella u szesciu
0s6b badanych w zwigzku z dopuszczeniem do pracy,
u dwoch S. sonnei, u czterech S. flexneri (tab. VI).

population ) )
Tabela VI. Czerwonka bakteryjna w Polsce w 2010 1. Liczba
2004-2010 Rok 0s0b z dodatnim wynikiem badania bakteriolo-
) (mediana) 2009 2010 gicznego w kierunku paleczek Shigella w woje-
Srodowisko zacho- zacho- zacho- wodztwach wg grup narazenia
rowa- Zapaj, rowa- zapa:, rowa- zapa-” Table VI. Shigellosis in Poland in 2010. Positive results of
nia dalnosc nia dalnos¢ nia dalnos¢ bacteriological examination of cases, convale-
Miasta < 20 tys. 7 0,14 i} R ) 0,04 scents, carriers contacts and food workers
20-49tys. 4 0,10 1 0,02 2 0,05 Liczba os6b z dodatnim wynikiem badar w kierunku
50-99tys. 2 0,06 - - - - Wojewbdztwo Shigella
>100 tys. 18 0,16 21 0,19 18 0,16 Chorz Ozdro- Nosiciele | Stvcznosé Bran-
y . y .
Miasto ogétem 30 0,13 22 0,09 22 0,09 wiency ~Zowcy
Wies 16 0,11 8 0,05 8 0,05 POLSKA 2009 . 12 2 3 1 1
Ogdtem 64 0,17 30 0,08 30 0,08 POLSKA 2010r. 1 3 2 2 6
) ) o ) Lubuskie - - - - 2(1F)
5-9 lat (tab.V) .Tak J.ak w latac_h pqprzedmch NAJWIECE]  [yatonoiskie 1 _ : ) )
zachorowan wystapito w grupie wieku od 20 do 39 lat— -
16 0s6b> (50%), w tym 11 kobiet. Podobnie jak w latach Podkarpaciie - - - 1 _
ubiegtych ogdtem zachorowato mniej mezczyzn — 11 | Podlaskie . ‘ ! - -
(zapadalno$¢ 0,09), niz kobiet — 19 (zapadalno$¢ 0,10). | Pomorskie - 1 - - -
Ze sprawozdan za 2010 r. pracowni bakteriologicz- | Warmirisko-ma- ) 2 ] i 1516
nych wszystkich 16 WSSE nadestanych do Zaktadu | zurskie '

Bakteriologii NIZP-PZH wynika, ze badania w kierun-
ku Shigella byty mato efektywne: dla celow diagno-
styki bakteriologicznie zbadano 30 700 os6b chorych,
Shigella wykryto tylko u jednego chorego (Salmonella
- u 2571 chorych (7,5%)) i u trzech ozdrowiencow,
w sumie u 4 0s6b chorujacych. Ponadto w ramach badan
epidemiologicznych zbadano 15 599 o0séb ze styczno-
$ci z chorymi, wykrywajac nosicielstwo Shigella u 2
0s6b zbadanych (Sal/monella v 1330 oséb). W trzech

Tabela V. Czerwonka w Polsce w 2010 roku wg wieku.
Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na 100 000
mieszkancow, w miescie 1 na wsi

Shigellosis in Poland in 2010 by age, gender
and location. Number of cases and incidence per
100 000 by age: in urban and rural population

Table V.

Teren )
: — Ogdtem

Grupa miasto wies
wieku | zachoro- | zapadal- | zachoro- | zapadal- | zachoro- | zapadal-

wania nos¢ wania nos¢ wania nos¢
Ogétem | 22 0,09 8 0,05 30 0,09
0-4 2 0,17 2 0,24 4 0.20
5-9 1 0,10 - - 1 0,06
10-19 2 0,08 - - 2 0,04
20-29 6 0,17 3 0,12 9 0,14
30-39 7 0,19 - - 7 0,11
40-49 1 0,03 2 0,10 3 0,06
50-59 2 0,05 - - 2 0,03
>60 1 0,02 1 0,05 2 0,08

Izolowano gtownie S.sonnei, tylko od 4 0sob S.flexneri (F)

Uwaga pomini¢to 10 wojewddztw, w ktorych od nikogo nie
wyizolowano Shigella w pracowniach SSE: dolnoslaskie,
kujawsko-pomorskie, lubelskie, t6dzkie, mazowieckie,
opolskie, slaskie, swigtokrzyskie, wielkopolskie, zachod-
niopomorskie.

DYSKUSJA

W ostatnich latach rejestruje si¢ w Polsce niska
liczbg zachorowan na czerwonke, a zapadalno$¢ poni-
zej 0,1/100 000 mieszkancow jest najnizsza w Europie
i 20- krotnie nizsza od $redniej w krajach EU/EFTA,
ktérych sumaryczna zapadalno$¢ wynosi 1,78/100 000
mieszkancow krajow zglaszajacych zachorowania do
ECDC. Réwniez Shigella sa coraz rzadziej wykrywa-
nie w badaniach bakteriologicznych wykonywanych
w pracowniach SSE. Zwigzane jest to z ukierunkowa-
niem tych badan na zatrucia i zakazenia pokarmowe
spowodowane zakazonymi produktami pochodzenia
zwierzgecego 1 ograniczeniem badan diagnostycznych
w innych chorobach biegunkowych. Na te sytuacje
sktadajg si¢ m. in. nast¢pujace przyczyny: rzadko
badane sg dzieci ze wzgledu na tagodne, coraz mniej
charakterystyczne objawy chordb oraz rozpoczynanie
leczenia lekami przeciwbakteryjnymi na podstawie
empirycznego doswiadczenia. To samo dotyczy zacho-
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rowan zawlekanych z podrozy. Rowniez nalezy bra¢
pod uwage co najmniej dwie mozliwosci techniczne
- mniejszg zywotno$¢ Shigella w nadestanych prob-
kach materialu oraz brak doboru podtozy najbardziej
odpowiednich dla Shigella.

WNIOSEKI

Uzyskane dane dotyczace zachorowan praw-
dopodobnie nie przedstawiaja rzeczywistej sytuacji
epidemiologicznej czerwonki w Polsce. Nadzor nad
czerwonka w Polsce wymaga bardziej aktywnych
dziatan epidemiologicznych.

OSTRA CZERWONKA PELZAKOWA W 2010
ROKU

W roku 2010 nie wykazano zachorowan na ostrg
czerwonke pelzakowsa, poniewaz nie podlegaja one
obowigzkowi rejestracji na podstawie ustawy z 2008 r.
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